Speiseplan

06.02. - 12.02.2023

Kottbular (Rind)
Montag Erbsen & Mohren in Rahm, Stampfkartoffeln
Fruchtjoghurt
Putensteak, Geflugelsol3e und Reis
Dienstag Vegetarier: Gemuserahmsuppe, Schupfnudeln,
Zwetschgensolde, Zimtzucker

: Nudeln mit Tomatensof3e und Salat

Mittwoch
Obst
Donnerstag Gemiseeintopf mit Gnocci
Freitag Seelachsfilet, PetersiliensolRe, Stampfkartoffeln, Eisbergsalat

Vegetarier und Fischallergie: Nudel-Gemuse-Pfanne mit Krautersol3e




